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في صلاة الابانا يأتي في آخر المطاف من مرحلة شاقة بثمانية عشر  18... وها هو الملف 

! واول ما يراودني هو ان ارفع الشكر للرب الذي مدني 2004 – 2000 ملفا، هي الملفات للاعوام

بالقوة لانجز هذا المشروع الكبير، وامتّع ناظريّ بالاخراج الرائع الذي اتصفت به هذه الطبعة 

الثانية المجددة... وإذا كانت لي امنية اصوغها في ختام هذا المشوار، هي أن يعود قراء الملفات 

ا بما سبق لهم ان قرأوه وانكبوا على دراسته طيلة السنوات الخمس الاولى، القدامى ليستمتعو

وينضم إليهم قراء جدد هم محظوظون بالحصول على الطبعة الجديدة للملفات، باخراج انيق 

وبالألوان، فينهلون منها ما كان قد فاتهم من موضوعات ذات ثراء كبير لا غنى عنه لمن يشاء أن 

 ذ بمجامع قلبه ووجدانه...تمسه كلمة الله وتأخ

، أن استعرضت اسماء من كانوا وراء هذه 17وإذا ما سبق لي، في كلمة الناشر للملف رقم 

بيبليا،  20وهم -الملفات الرصينة والدسمة من بيبليين كبار لهم مؤلفات ثمينة في المجال البيبلي 

لي ان استعرض ايضا يطيب - 62-19اب الذين ظهرت اسماؤهم في الملفات يضاف إليهم الكتّ

المترجمين الذين لا ينقص فضلهم عن المؤلفين، سيما وقد ترتب عليهم أن يكونوا متقني لغتين 

لكي يوصلوا إلى القراء ما دبجته اقلام اولئك، بامانة ولغة سليمة... وهنا ليسمح لي، وللمرة 

الفكر مدى سنوات  الاولى، ان اكشف عن سرّ: كنّا نحن الاثنين، جرجس القس موسى وأنا، على

، ندقق ونصحح ونحسّن المقالات، وبطيب الخاطر... وكان لهذه العملية الشاقة وبطيب المسيحي

على صعيد الترجمة، إذ كانت طروحاتها البيبلية، في دقتها  الملفاتالخاطر ايضا، امتداد في 

 ..ووضوحها بلغتها الفرنسية، تتطلب عبقرية اكبر لتبلغ إلى قراء العربية.

بالملفين الاولين )الحديث عن القيامة  -كما اصبح معروفا-وكانت البداية 

والافخارستيا( اللذين سبق لي ان نقلتهما الى العربية بدافع شخصي، واصبحا من ثم باكورة 

! وسرعان ما لحق المطران جرجس 2000لدى ظهورهما في ختام العام  ملفات الكتاب المقدس

النبيين الكبيرين ايليا واليشاع. وتواصل ظهورها على يد مترجمين من  فعرّب الملف الثالث عن

، اسم الابوين بطرس 2001الراهبات والعلمانيين من العراق ولبنان. ففيما ظهر، عام والكهنة 

اسم الابوين فرنسيس شير ويوحنا عيسى. وفيما شارك  2002موشي وجبرائيل شمامي، لاح عام 

 تور يوسف قوزي، تكررت مشاركة كهنة يسوع الملك.الدك 2003عام 

الابوان لويس الخوند  ،، نقل إلى العربية ملفات، وللمرة الاولى، من لبنان2004وفي عام 

ومن لبنان الارشمندريت انطوان  ،، اسم المطران لويس ساكو2005وبولس الفغالي، وظهر، عام 

الفغالي ويوحنا عيسى، ومشاركة ثالثة نصر، فيما كانت مشاركة ثانية لكل من الابوين بولس 

 بمشاركة الاخت باسمة الخوري والاب بيار 2007ورابعة للخوراسقف بطرس موشي. وتميز عام 

مشاركة لي،  أكتفي بذكر  16مشاركة للاب جرجس و 12نجم من لبنان. ومنذئذ، باستثناء 

يب هرمز، البير ابونا، المترجمين الجدد من الآباء وعدد مساهماتهم: ميشيل نعمان )حمص(، فيل

ومن لبنان مساهمتان لكل من جورج باليكي، الاخت روز ابي عاد، ميلاد الجاويش، واخيًرا 

والمطران جهاد بطاح )لبنان(، كميل وليم )مصر(،  ،الاخت فداء، انطوان عوكرمشاركة واحدة: 

 ميشيل صقر )لبنان(.

كتملت الطبعة ، هذا الملف الاخير، ومعه االملفاتوهكذا، نزف إليكم، احبائي قراء 

د(. ولَكَم نتمنى 72000د. عوضاً عن  65000الثانية المجددة للملفات الثمانية عشر الاولى ) بسعر

ان تحظى هذه الملفات بالاهتمام والمتابعة، مع التي صدرت بعدها. انها الهدية الكبرى التي 

، الكتاب المقدسملفات تقدمها دار بيبليا في ختام سنة الاحتفال بالذكرى العشرين لظهور 

   وإلى سنين مديدة! 

 لنشروا للترجمة مع تحيات دار بيبليا

الاب بيوس عفاص. 2020 كانون الاول 18في عنكاوا،             
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 صلاة الابانا
 

   
 

 

نعرف كلّنا صلاة الأبانا التي نتلوها 
أو ننشدها، في القداس أو في مناسبات أخرى 

( ولكنّ عددًا منّا يجهل أنّ هذه …)
الصلاة التي نتلوها تعود إلى إنجيل متّى، 
وأنّ هناك صيغة أخرى في إنجيل لوقا. 

ة بين هاتين ومن المفيد أن نبدأ بمقارن
 الصيغتين لصلاة الربّ.

 
 

ى
ّ
 ما أضافه مت



 :11لوقا      :6متّى 
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 لوقا ينفرد بهماتفصيلان 

 المجدلة

اها
ّ
ن
ّ
 صلاة تلق

 

 

 

 



 ! الآب أيّها أبّا،
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  ستيفان اولارد
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الابانا والصلاة 
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 خذت من العهد القديم ومن الصلوات اليهوديّة:بانا، أَإليك نصوصًا قريبة من صلاة الأ
 أبانا الذي في السماوات

 ليتقدّس اسمك

 ليأتِ ملكوتك

 



لدى شعب اسرائيل
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 لتكن مشيئتك كما في السماء كذلك على الأرض 

 أعطنا خبزنا كفافنا اليوم

 إلينااغفر لنا خطايانا كما نحن أيضا نغفر لمن أخطأ 

 ولا تدخلنا في التجربة لكن نجنا من الشرير

 



 يسوع وابوه:
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 عند القديس بولس

 

"ق ااالأدللهق"قماااًد  دقدعااالقديسااالس ق ااا ي 
ماً(، قكأنهااقد القعلالقياالقكأا ي ققققققق42)

ماااً(،قق17دعااالقسَااا ا قد اااالقأكقد ااا قدللهق)ققق
قمً(،لق13كدلمَيحيينقد الءقأكقدكلادقدللهق)

 

 ابو يسوع المسيح

 
 

 أبانا

 حياة الابناء

 

  مادلين ليسو
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 في الاناجيل الازائية

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ً دقأياي  قققققق تَميةقدللهق ا"أب"قيي قأما
لاقيلىقسَ اقتجلهقديعال قدييوا د  قكلاققق
يلىقديعل قدييو د قتجلهقدسلهلتقديشاً قق
دلاك طقديسلسللقكمعقذي  قسشاعًقاال  ققق

شاااعسقد اااًدلينقد ااانق ققدلاهلجيااانقأ 
ع اةقجلسل(قمعقدلله قكأ قسَا اقأاال ققق
معقدللهقع اةقد  ق ن يا قتجلكزتقأنقملق

قز ًق اقدلايمل قدييو د ل

 من الاناجيل إلى يسوع

بصفته ابا  تكلم يسوع عن الله 
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 يسوع ينادي الله اباه

 

 
  آلان مرشدور

 



                             18الملف                                                                          صلاة الابانا

 

  

11 

 في انجيل يوحنا

اا ققسكشفقدللهقع قهفَااقتال ايل  قمقق
ديصااافحةقدلاك ق قديك ااالبقدلمسااال  قققق
كح ىقديصفحةقدلا اة(لقكدييانقس حاالقققق
هاااا قدلمًحلااااةقد  ااااة( ق  قسَاااا ا قق
ديكلمااة قهاا قك ااًقألمااةقال االقدللهق قق
حيل(قإهَل لقففيقديينقس حالقدعلقسَ اق

ماااًدت،لقكدعااالقهفَااااققق109دللهق"أ ااال"ق)
ماً(،لقكدزدءقها دقدي االميق ققققق30"دلا  "ق)

أمل قعمنقدلاييليقدي  ققدلمفًددتقيلهل
دهطلاامقمااا قألمااالتقسَااا الق"فاااليًك قق
ديسل قاالدقس حاالقإ قديسيساةقألاول" ققققق
فنفوماااقأ قهاا دقهاا قالااسقدي علاايلقققق
دلإ ي:قأشفقسَ اقعا قه س ااقكعا قققق

قدلا لقديسيسيقللهل

 
 
 
 
 
 
 
 

 أنا والآب واحد

 ابي وابوكم
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  آلان مرشدور

 



 كلمات الابانا
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 لاباناصلاة ا
 

ليتقدّس اسمك
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 اسمك

 ليتقدّس
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  كلود ماكييفيج -ماري 
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 صلاة دون صورة

 

 استغاثة المسيح

 

الصليب والثالوث

Gnadenstuhl
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 ولادة صورة

P

Pater Noster

Meuse

 ذبيحة الابن/عطية الآب

 انه أب يتضرع إلينا
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  كلود ماكييفيج -ماري 

 

 ملكوت الله

 

 ليأتِ

 

 ليأتِ ملكوتك
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  كلود ماكييفيج -ماري 

 

 مشيئتك

 في السماء كما على الأرض

 

 لتكن مشيئتك
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  كلود ماكييفيج -ماري 

 

 خبزنا

 خبز هذا اليوم

 

 أعطنا خبزنا

 مكفافنا اليو 
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 مادلين ليسو

 

 اغفر لنا

 كما نحن نغفر

 لمن أخطأ إلينا

 

 اغفر لنا خطايانا

   

لثاني عن حين عفا البابا يوحنا بولس ا

 الذي حاول اغتياله
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  فيليب كريزون

 

 المحنة والتجربة

 يسوع في الجتسيمانية

 

 لا تدخلنا في التجربة
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 فيليب كريزون

 

 الشرّ أو الشرّير

 

 نجّنا

 

 لكن نجنا من الشرير

   



والابانا آباء الكنيسة
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 صلاة الابانا
 

 
 
 
 

س 
ُ
 قبريان

 الكلام 
ّ
 بطرس الذهبي

 



 الله الآب

 في

العهد القديم
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 روبليفاندريه  –الثالوث يقونة ا

(1360-1430) 



 

 

لقد استطعتم اعلاه "الله في العهد القديم" اكتشاف كل نصوص 
العهد القديم حيث دُعي الله "أبًا"، أو حيث شُب ِّه بأب. أما العمل المقترح هنا، 

وع هذا الملف من زاوية اخرى: جذور الابانا ـفسيساعدكم على متابعة موض
 في العهد القديم.

لا يقتصر موضوع ابو ة الله على دراسة النصوص التي يُعب َّر عنها بشكل 
و ة أن تُرسم بشكل مختلف، حين تتكلم ـذه الابـمباشر. فإن بوسع واقع ه

ن ـل بصفته "إبنا" لله، وعن إسرائيـى سبيل المثال، عـالاسفار البيبلية، عل
 الإسرائيليين بصفتهم "اولاد" الله.

 

 

 

 

 

  اعلاهلاحظوا الجدول في الصفحتين

 

 

 

 

 

 

 

 

  للتفكيروقت 

 

 

 

 

 

 



 

 

شرح بعضها. والمحاورون هم احياناً التلاميذ أو  وقدأراد يسوع أن يربّي سامعيه عبر الأمثال، 
ع يريد أن يقودهم إلى مرمى المثل، إلى مركزه الخفي، كي يذهب معهم بعيداً في الحوار الخصوم.   ذلك ان يسو

 والتفكير.
 بشكل احياناً يُذكر فقد. أبدًا المسرح على الآب الله تجعل لا الإزائية، الأناجيل بحسب الأمثالُ، الواقع، في

 المحورين، هذين حسب الأمثال هذه لنقرأ. الله فيه نرى بشريّ أب عن المثلُ يتحدّث أو المثل، خاتمة في صريح
 (. الرحيم الأب مثل: بالاحرى أو) الضال الابن مثل إلى نعود أن قبل

 
 
 

 

 بشكل صريحتسم ي الأمثال الآب  .1

 

 

 

 

 تتكل م الأمثال عن أب بشري  .2

 

 

 

 

 

 

 مثل الابن الضال  والاب الرحيم  .3

 والخلاصة:. 4

 



كلمات عن الابانا في ايامنا
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 :مانارانش اندريه
Le Seuil

كوالسكي. و جورج
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